VALEURS
FORMATIONS
Creches, EAJE, RAM, MAM, assistantes maternelles

u Premiers Secours Petite Enfance

Les gestes de premiers secours propres au nourrisson et au jeune enfant, en
situation de collectivité.

Durée Groupe Lieu

4hou7h 5 a 12 professionnels Dans vos locaux
format modulaire intra-entreprise
Validation Tarif Délai d'acces
Attestation Sur devis gratuit 2 a 4 semaines
Recyclage conseillé tous les 2 forfait par groupe en moyenne

ans

Pourquoi cette formation

. Le personnel encadrant en creche doit avoir bénéficié d'une formation aux gestes de premiers secours
(Code de la santé publique, art. R.2324-42), obligation renforcée par la réforme des normes d'accueil du
jeune enfant (décret n° 2025-304 du ler avril 2025).

. Chez le nourrisson et le jeune enfant, les gestes difféerent de ceux de I'adulte (désobstruction, RCP, DAE
pédiatrique) : il faut une formation dédiée, pas un programme adulte adapté a l'oral.

. Un format qui s'adapte a la fermeture pédagogique de votre structure : 4 h pour I'essentiel, 7 h pour un
contenu complet avec mise en situation en collectivité.

Objectif : ce que vous saurez faire

Maitriser un tronc commun de 4 h (protéger et alerter en collectivité,
désobstruction adaptée au nourrisson et a I'enfant, hémorragie et plaies, perte
de connaissance et mise en sécurité adaptée, arrét cardio-respiratoire et DAE
pédiatrique, convulsions fébriles, cadre réglementaire et transmission aux
familles), enrichi en 7 h par les brllures et intoxications, les traumatismes, des
cas concrets combinés en collectivité et une mise en situation finale.
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Public et prérequis
Public : Professionnels de créches, EAJE, RAM, MAM et assistantes maternelles.

Prérequis : Aucun prérequis. Les éventuels besoins spécifiques sont étudiés lors de I'échange préalable.

Contenu et méthodes pédagogiques

Format Durée Contenu (cumulatif)
Tronc 4 h Protéger/alerter en collectivité, désobstruction nourrisson/enfant,
commun hémorragie, RCP + DAE pédiatrique, convulsions fébriles, cadre

réglementaire

Format 7h + brllures/intoxications, traumatismes, cas concrets en collectivité,
complet mise en situation finale
Tronc commun —4 h Protéger et alerter en collectivité, désobstruction nourrisson/enfant,

hémorragie et plaies, mise en sécurité adaptée, RCP + DAE pédiatrique,
convulsions fébriles, cadre réglementaire.

Format complet — 7 h 4 h + brllures et intoxications, traumatismes, cas concrets combinés en
collectivité, perfectionnement RCP/DAE, mise en situation finale,
synthése et prévention.

Ce qui change avec notre approche

. Des techniques réellement adaptées a I'age : jamais de compression abdominale chez le nourrisson, RCP
et DAE différenciés nourrisson/enfant.

. Des scénarios pensés pour la collectivité : gérer une urgence tout en gardant la responsabilité du reste du
groupe d'enfants.

. Une formation qui parle aussi le langage de la tragabilité et du cadre réglementaire EAJE, pas seulement
celui du geste technique.
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Modalités et délais d'acces

Formation dispensée en intra-entreprise, dans vos locaux ou dans un espace privatisé sur demande. Les
horaires sont adaptés a votre activité, y compris les horaires atypiques. Devis personnalisé établi aprés échange
sur votre contexte et vos besoins.

Délai d'acces : En moyenne 2 a 4 semaines entre votre demande et la session, selon le calendrier convenu
ensemble. La convocation est envoyée au plus tard 7 jours avant le début de la formation.

Tarif : Tarif forfaitaire par groupe, établi sur devis gratuit aprés échange sur votre contexte. Devis transmis sous
48 h ouvrées. TVA non applicable, art. 293 B du CGI.

Evaluation et validation

Evaluation continue par mise en situation sur mannequins nourrisson et enfant. Format 4 h : questionnaire
d'auto-évaluation non certificatif. Format 7 h : mise en situation finale individuelle en configuration de collectivité,
avec débriefing.

Validation : Attestation de participation (action de sensibilisation non certifiante).

Moyens et ressources pédagogiques

Support pédagogique remis a l'issue de la formation : ouvrage relié utilisé tout au long de la formation, ou livret
dématérialisé accessible par QR code, selon la nature et le format de la formation.

Formateur : sapeur-pompier professionnel en activité, formateur en santé et sécurité au travail depuis 2010.

Matériel apporté par nos soins : mannequins adulte, enfant et nourrisson, défibrillateur de formation, matériel
de simulation.

Financement

Formation proposée en financement direct par I'entreprise, avec une facturation simple et des tarifs maitrisés. La
prise en charge par un OPCO ou un autre financeur dépend de la certification qualité de l'organisme, en cours
d'obtention, et des critéres propres a chaque financeur : nous vous indiquons au moment du devis ce qui est
mobilisable pour votre structure.

Accessibilité et situation de handicap

Formation accessible aux personnes en situation de handicap : les adaptations nécessaires sont étudiées au
cas par cas. Contactez le référent handicap avant la formation pour évaluer ensemble les besoins de
compensation ; des aménagements peuvent ensuite étre mis en place, en lien avec la fiche de recueil des
attentes et des objectifs.

Référent handicap : 06 36 23 43 78 - contact@valeurs-formations.fr
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Indicateurs de résultats

Satisfaction des stagiaires Assiduité
Relevé en cours, publié a la Relevé en cours, publié a la
prochaine mise a jour prochaine mise a jour

Sessions 2025-2026 — mise a jour le 22/09/2026. Activité de formation : 465 heures dispensées et 328 professionnels
accompagnés en 2025.

Formations associées

Premiers Secours Entreprise + DAE - Sauveteur Secouriste du Travail (SST) — Formation initiale

Programme mis a jour le 22/09/2026 — catalogue V2.2 — septembre 2026.
Contact : 06 36 23 43 78 - contact@valeurs-formations.fr - valeurs-formations.fr
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