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Non-électriciens

Habilitation électrique H0 B0 H0V —
Recyclage

Remettre à niveau les fondamentaux du risque électrique et renouveler l'habilitation
H0 B0.

Durée
7 h
1 jour ou 2 demi-journées

Groupe
4 à 10 personnes

Lieu
Dans vos locaux
intra-entreprise

Validation
Avis + titre pré-rédigé
Recyclage recommandé tous
les 3 ans

Tarif
Sur devis gratuit
forfait par groupe

Délai d'accès
2 à 4 semaines
en moyenne

Pourquoi cette formation
L'habilitation électrique est recommandée pour 3 ans ; ce recyclage maintient à jour la connaissance des
risques et l'adapte aux évolutions des postes, des équipements ou de l'environnement de travail.

Trois ans, c'est long : certains stagiaires ont beaucoup oublié. Cette session redonne une vraie place à la
remise à niveau.

Objectif : ce que vous saurez faire

Respecter les prescriptions de sécurité de la norme NF C 18-510, réactualiser
sa connaissance des risques électriques, des distances de sécurité et de la

conduite à tenir en cas d'accident.

Public et prérequis
Public : Personnel non électricien déjà habilité H0 B0 H0V.

Prérequis : Avoir suivi la formation initiale H0 B0 (ou équivalente).
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Contenu et méthodes pédagogiques

1re demi-journée —
remise à niveau

Fondamentaux en rythme de vérification des acquis : dangers électriques
et calcul chiffré du risque, domaines de tension, phénomènes dangereux,
contacts direct et indirect, équipements de protection, réglementation,
zones de sécurité et cadre légal 2024, conduite à tenir en cas d'accident
(avec les distances d'extinction).

2e demi-journée —
pratique et certification

Rappel du rôle B0/H0V et des documents de l'habilitation, exercice du «
chantier piégé » (détection d'anomalies de sécurité), épreuves.

Ce qui change avec notre approche
Plutôt que de se concentrer sur la seule certification, la session redonne une place centrale à la remise à
niveau des fondamentaux.

Le cadre légal 2024 sur les distances de sécurité est présenté aux stagiaires formés avant son entrée en
vigueur.

Modalités et délais d'accès
Formation dispensée en intra-entreprise, dans vos locaux ou dans un espace privatisé sur demande. Les
horaires sont adaptés à votre activité, y compris les horaires atypiques. Devis personnalisé établi après échange
sur votre contexte et vos besoins.

Délai d'accès : En moyenne 2 à 4 semaines entre votre demande et la session, selon le calendrier convenu
ensemble. La convocation est envoyée au plus tard 7 jours avant le début de la formation.

Tarif : Tarif forfaitaire par groupe, établi sur devis gratuit après échange sur votre contexte. Devis transmis sous
48 h ouvrées. TVA non applicable, art. 293 B du CGI.

Évaluation et validation
Épreuve pratique individuelle (balisage d'une zone et tâche non électrique sous surveillance), grille A/B/C/D
(aucun D, un seul C toléré), et épreuve théorique individuelle (QCM de 15 questions), pour 100 % des stagiaires.

Validation : Avis et titre d'habilitation « type » pré-rédigé (B0, H0, H0V) remis à l'employeur, seul décisionnaire
de la délivrance du titre nominatif ; validité recommandée 3 ans.
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Moyens et ressources pédagogiques
Support pédagogique remis à l'issue de la formation : ouvrage relié utilisé tout au long de la formation, ou livret
dématérialisé accessible par QR code, selon la nature et le format de la formation.

Formateur : sapeur-pompier professionnel en activité, formateur en santé et sécurité au travail depuis 2010.

Matériel apporté par nos soins : valise de validation, cadenas de consignation, VAT, gants, tapis et visière.

Financement
Formation proposée en financement direct par l'entreprise, avec une facturation simple et des tarifs maîtrisés. La
prise en charge par un OPCO ou un autre financeur dépend de la certification qualité de l'organisme, en cours
d'obtention, et des critères propres à chaque financeur : nous vous indiquons au moment du devis ce qui est
mobilisable pour votre structure.

Accessibilité et situation de handicap
Formation accessible aux personnes en situation de handicap : les adaptations nécessaires sont étudiées au
cas par cas. Contactez le référent handicap avant la formation pour évaluer ensemble les besoins de
compensation ; des aménagements peuvent ensuite être mis en place, en lien avec la fiche de recueil des
attentes et des objectifs.

Référent handicap : 06 36 23 43 78 · contact@valeurs-formations.fr

Indicateurs de résultats

Satisfaction des stagiaires
Relevé en cours, publié à la
prochaine mise à jour

Avis favorables —
habilitation électrique
Relevé en cours, publié à la
prochaine mise à jour

Assiduité
Relevé en cours, publié à la
prochaine mise à jour

Sessions 2025-2026 — mise à jour le 22/09/2026. Activité de formation : 465 heures dispensées et 328 professionnels
accompagnés en 2025.

Formations associées
Habilitation électrique H0 B0 H0V — Initiale · Habilitation électrique BS BE Manœuvre — Initiale

Programme mis à jour le 22/09/2026 — catalogue V2.2 — septembre 2026.
Contact : 06 36 23 43 78 · contact@valeurs-formations.fr · valeurs-formations.fr


